
Kalendár preventívnych aktivít na školský rok 2024/2025 

I. polrok  
2.9.2024 Školenie k podporným opatreniam a Krízovej intervencii pre PZ 

4.9.2024 Adaptácia na SŠ pre 1BA, 1BB 

13.9.2024 Medzinárodný deň pozitívneho myslenia/Deň čokolády – aktivity v spolupráci TU a ŽŠR 

23.9.2024 Medzinárodný deň proti sexuálnemu zneužívaniu a obchodu so ženami a deťmi – PYE 1BA, 1BB 

10.10.2024 

 

Svetový deň duševného zdravia - triedne nástenky k uvedenej tematike – týždeň duševného zdravia na 

škole, aktivity po dohode ŽŠR 

október 2024 Beseda pre prvé ročníky – stratégie efektívneho učenia sa -  spolupráci s CPP PN 

9.11.2024 Svetový deň slobody, Medzinárodný deň proti fašizmu a antisemitizmu - Tematické nástenky, tvorba 

plagátov, krátkych videí na PYE (1. ročník), ETV(2.ročník), OBN (4.ročník), DEJ 

30.11.2024 Deň počítačovej bezpečnosti – aktivity na hodinách INF a PYE 

november 2024 Školská kampaň „Červené stužky“ – športový turnaj, výtvarná súťaž 

november 2024 Stretnutie ŠPT – zavádzanie PO pre žiakov, ktorí zlyhávajú/sú extrémne nadaní -  ¼ ročná hodnotiaca 

porada – Vyjadrenia na účel PO, účinnosť zavedených PO 

1.12.2024 Svetový deň boja proti AIDS – Filmové premietanie na danú tému (1. a 2. ročník) ETV, PYE 

december 2024 Administrácia dotazníka „Šikana a kyberšikana na škole“ Administrácia dotazníka – Povedz droge NIE 

december 2024 Zdravé stravovanie a zdravý životný štýl – 2., 3. a 4. ročník – beseda, nástenky zamerané na prevenciu 

porúch príjmu potravy 

december 2024 Beseda s praktickými cvičeniami pre pedagógov: Ako predchádzať syndrómu vyhorenia 

II. polrok      

január 2025 Beseda a praktickými cvičeniami pre končiace ročníky (4BA, 4BB, 5BA, 5BB) v spolupráci s CPP PN: 

„Zvládanie stresu a efektívna príprava k záverečným maturitným skúškam“ 

27.1.2025 Medzinárodný deň pamiatky obetí holokaustu - Filmové premietanie k danej problematike – podľa 

veku a uváženia ETV, DEJ, OBN, PYE 

január 2025 Stretnutie ŠPT – zavádzanie PO pre žiakov, ktorí zlyhávajú/sú extrémne nadaní -  1/2 ročná 

klasifikačná porada – Vyjadrenia na účel PO 

4. 2. 2025 Svetový deň proti rakovine - Besedy s odborníkom, tematické nástenky, aktivity 2., 3., 4. a 5. ročník - 

BIO 

február 2025 Beseda pre 1. ročníky (1BA+1BB) – „šikana a kyberšikana“  MP PN 

6.2.2025 a  

8.2.2025 

Svetový deň bez mobilu (6.2.2025) a Deň pre bezpečnejší internet (8.2.2025) - Aktivita, výzva 

s podporou ŽŠR, plagátiky na PYE, INF 

Týždeň bezpečnosti: tematické práce/nástenky/web, PREVENTISTA.sk pre žiakov 1. a 2. ročníka 

február/marec 

2025 

Ako si neprehrať život – primárna prevencia 1. a 2. ročník zameraná na patologické hráčstvo 

(Gambling) – hracie automaty, počítačové hry – workshop/beseda s odborníkom z CPP PN / Ipčko – 

podľa ponuky 

február/marec 

2025 

Týždeň zdravej výživy – ochutnávka rôznych národných kuchýň (prevencia vzniku obezity a porúch 

príjmu potravy) - Aktivita s podporou ŽŠR alebo Žiackej školskej firmy - Zbierka zdravých receptov 

medzinárodných kuchýň, triedne ochutnávky národných kuchýň – podľa výberu, výberový bufet, 

nástenky 

marec 2025 V spolupráci s Mestskou políciou PN: Beseda pre druhé ročníky (2BA+2BB) –trestno-právnu 

zodpovednosť, rizikové správanie, domáce násilie“  

21.3.2025 Medzinárodný deň boja proti rasovej diskriminácii - tematické práce/nástenky/web, plagátiky, krátke 

videá PYE (1. ročník), OBN (4. a 5. ročník) 

7.4.2025 Zapojenie sa do celoslovenského projektu „Prečo som na svete rád/a?“ Svetový deň zdravia – výtvarné 

práce/nástenky/krátke videá TU, ETV, PYE 

apríl 2025 Beseda pre štvrté ročníky  (4BA, 4BB) výchova k rodičovstvu – CPP PN 

apríl 2025 Extrémizmus, radikalizmus, rasová rovnosť vyššie ročníky (3., 4., 5.) - beseda, prednáška s odborníkmi 

podľa ponuky IPčko 

18.4.2025 Deň narcisov-zbierka na pomoc onkologickým pacientom (dobrovoľníci z 2.ročníka)  

apríl /máj 2025 V spolupráci s Mestskou políciou PN: Beseda pre tretie ročníky –  „o rizikách práce v zahraničí a o 

prevencii pred neľudským zaobchádzaním, obchodovaním s ľuďmi a otrockou prácou“  

apríl 2025 Stretnutie ŠPT – zavádzanie PO pre žiakov, ktorí zlyhávajú/sú extrémne nadaní -  3/4 ročná hodnotiaca 

porada - Vyjadrenia na účel PO, účinnosť zavedených PO 

10.5.2025 Svetový deň – pohybom k zdraviu - Účelové cvičenie, športové turnaje TSV 

15. 5. 2025 Pripomenutie si: „Medzinárodného dňa rodiny“ na vyučovacích hodinách ETV/OBN/PSY/PYE – 

„Rodina a jej funkcia v spoločnosti“ – diskusia, Projekty/nástenka/plagát/web 

8.6.2025 Deň najbližších priateľov – aktivity s TU/ETV, PYE/OBN 

14.6.2025 Svetový deň darcov krvi –– školská výzva darovanie krvi  

jún 2025 Stretnutie ŠPT – vyhodnotenie zavádzania PO na škole 

jún 2025 Vyhodnotenie činnosti 

27.8. 2024 Vrbové, Mgr. Zuzana Koišová 


